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Moderne Elektrotechnik — Smart-Home-
Szenarien fur das Wohnen von Senioren
und Menschen mit Behinderung
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Forderverein
Ausgangslage & %Eﬁﬁiﬂﬁa%fﬂﬁtﬁﬁ

Demografische Entwicklung bis 2050:
50 Jahre und alter: > 50%

60 Jahre und alter: ~ 37% (heute: 28%)

80 Jahre und alter: ~ 12 % (heute: 4%)

Wohnformen von Senioren:

Uber 80% der Uber 65jahrigen leben in einer ,normalen® Wohnung
Uber 80% der Senioren wollen in ihrer gewohnten Umgebung bleiben
Senioren verbringen bis zu 20 Stunden des Tages in der Wohnung

Fazit:

Die Wohnung ist der Lebensmittelpunkt von Senioren
Es besteht steigender Bedarf an seniorengerechtem Wohnraum
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Forderverein

Das Modellprojekt des Fordervereins & %’Ehﬁnsgeaﬁteg
onnen e.

Partner:

Bielefelder Gemeinnltzige Wohnungsgesellschaft (BGW), Stadtwerke Bielefeld,
BiTel, AWO KV Bielefeld, Ev. Johanneswerk inKontakt, WEGE mbH, geférdert
durch das Land NRW mit Mitteln des Europaischen Sozialfonds

Ziele:

Entwicklung von Einsatzszenarien von Gebaudesystemtechnik flr Senioren
Entwicklung von bezahlbaren Infrastrukturpaketen flir den Mietwohnungsbau
Entwicklung und Vertrieb eines Dienstleistungsangebots flir Senioren

Stand:
Ausstattung mit einem Bussystem von 22 WE im Neubau durch die BGW
Ausstattung des Infozentrums mit einem Bussystem und Funkkomponenten
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i Forderverein
Anforderungen von Senioren @) Lebensgerechies

Wohnen OWL e.

Einschrankungen im Alter oder durch Behinderung:

Neben Einschrankungen des Sehens und Horens sind Einschrankungen der
Motorik (Kraft und Geschicklichkeit) die haufigsten Beschwerden.

Anforderungen an selbststandiges Leben:

Zu einem selbststandigen Leben gehdéren neben Aspekten der baulichen
Barrierefreiheit, auch die Unterstitzung sicheren Wohnens und Erleichterungen
und teilweise Automatisierung der Bedienung von Komponenten wie Leuchten,
Rollladen oder Heizungen.

Erweiterte Anforderungen:
Bei starken und sehr starken motorischen Einschrankungen sind Méglichkeiten
der Fern- und Sprachsteuerung Voraussetzung flr ein selbststandiges Leben
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Sicheres und selbststandiges Wohnen @) Lebensgerechies

Wohnen OWL e.

Aspekte sicheren Wohnens:

- Automatische Steuerung der Beleuchtung -> Vermeiden von Stirzen

- Automatische Abschaltung gefahrlicher Gerate -> Vermeiden von Branden
- Rufsignalisierung in der Wohnung oder im Haus -> Anfordern von Hilfe

- Uberwachung der Rdume bei Abwesenheit -> Schutz vor Einbruch

Aspekte selbststandigen Wohnens:
- Fernbedienbarkeit der Beleuchtung, Jalousien und Heizkorper
- Ggdfs. Sprachbedienbarkeit der genannten Funktionen und von TV undTelefon

Komfortfunktionen:
Integration der Funktionen in Szenen wie ,anwesend", ,abwesend", ,Urlaub"
Weitergabe von Informationen via Telefon oder Internet nach ,drauBen"®
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. i .. Fdrderverein
Varianten der technischen Realisierung & Lebensgerechtes
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Insellosungen:

- Einzelne Steuerungen flr jede bendétigte Funktion

- Verschiedene Bedienkonzepte, verschiedene Bedienelemente
- Bindung an Hersteller und Gerate, keine Schnittstellen

Bussysteme (EIB/KNX):

- Integration aller benétigten Funktionen in ein dezentrales Netz
- Kabelgebunden, Wege miissen vorhanden sein oder geschaffen werden
- Bei EIB/KNX keine Herstellerbindung, etabliert im Elektrohandwerk

Funksysteme:

- kabellos, geeignet flr Nachristung, auch flur kleine Losungen
- Koénnen mit Bussystemen integriert werden
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) Forderverein
Umsetzung in 22 WE der BGW &) %’Fhﬁnsgeaﬂzrlﬂtes
ohnen e

Funktionen:

- Uberwachung bei Abwesenheit durch Fensterkontakte

- Abschaltung der Leuchten und des Herdes beim Verlassen

- Schalten von Szenen an der Wohnungstlr und neben dem Bett
- Lichtsteuerung durch Bewegungsmelder

- Rauchmelder mit Weiterleitung von Meldungen

- Weiterleitung von Systemmeldungen in ein Pflegeblro

Technik:

- Bussystem der Fa. Beckhoff (SPS-System)
- Kabelgebunden, herstellerabhangig

- Nicht far Nachristung geeignet
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: : Forderverein
Umsetzung im Informationszentrum &> Lebensgerechtes

Wohnen OWL e.

Funktionen:

- Uberwachung bei Abwesenheit durch Fensterkontakte

- Abschaltung der Leuchten, des Herdes und zweier Steckdosen bei Verlassen
- Schalten von Szenarien an der Wohnungstir und neben dem Bett

- Lichtsteuerung durch Bewegungsmelder

- Fahren von Jalousien

- Regeln von Heizk6rpern

- Bedienung durch eine Fernsteuerung

- Bedienung durch Sprachsteuerung

Technik:

- EIB/KNX Bussystem kombiniert mit Funksystem der Fa. Jung
- Kabelgebunden und kabellos, herstellerunabhangig, nachristgeeignet
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Beispiel S Forderverein
cispiele 85 s

Abschaltung der Leuchten, des Herdes und zweier Steckdosen
durch Auslosen der Abwesenheitsszene

- Anzeige der gewahlten Szene

- Taster fur Szenenwahl und Licht




Beispiel S Forderverein
cispiele 85 s

Anschaltung des Herdes und Anzeige des aktuellen Status
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Beispiel ) Fdrderverein
cispiele 85 i

Manuelle Einstellung der Heizkorper (Temperaturen /Zeiten)
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Beispiel S Forderverein
cispiele 85 s

Automatische Lichtsteuerung durch Funk-Prasenzmelder

Funk-Prasenzmelder unter der Decke

Steuerung der Beleuchtung mit
Verzégerung und entsprechend
Helligkeit

Eingebunden in Szenenmanagement
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Forderverein

Peispiele 85 il

Funk-Taster in Bad und Schlafzimmer

- Steuerung von Komponenten, Szenen
- Signalisierung von Hilfebedarf

- Kann beliebig platziert werden




.. Forderverein

Seispiele &5 i e

Fernbedienung zur Szenen- und Geratesteuerung

Funk-Fernbedienung

- Steuerung von Leuchten
- Jalousie

- HeikOGrperventil

- Szenen




: Forderverein
Zielgruppen und Angebote &) %’Ehﬁnsgeaﬁzrlﬂtlag
ohnen e

Wohnungswirtschaft insbesondere Seniorenwohnungen
- Umfangreichere Losungen

- Sicherheit, Rufsysteme, Komfort

- Im Neubau durch Bussysteme

- Im Bestand durch Funksysteme

Endkunden nicht nur Senioren
- Private Bauherren (Sicherheit, Komfort)
- Mieter: kleinteilige Lésungen (Fernsteuerung, Komfort, Sicherheit)

Angebote
- Zertifizierte Schulungsangebote in den Handwerkerbildungszentren
- Unterstutzung bis 50% und € 750,- durch Bildungsscheckprogramm
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